PROTESI

Ecco la dentiera ideale

Una dentiera non perfetta causa problemi seri nel
cavo orale. «Se la protesi fissa non & ben stabile,
infatti, pud modificare I'osso sul quale poggia,
che si assottiglia sempre di pit fino a perdere la
capacita di accogliere qualsiasi protesi» spiega
Gianfranco Aiello, odontoiatra a Salemno e presi-
dente dell’Accademia italiana di estetica denta-
le. «Puo, inoltre, causare continue infiammazioni
e, soprattutto, piccole ulcerazioni, che possono
evolvere anche verso forme tumorali». Ma quali
sono le caratteristiche della dentiera ideale?
1. Deve essere immobile, anche mentre si masti-
ca. L'aderenza alle gengive deve essere perfetta.
2. Non deve esistere il minimo difetto nel con-
tatto tra i denti delle due arcate.
3. I denti devono essere di porcellana, 'unico
materiale che puo sopportare a lungo la masti-
cazione senza consumarsi.
4, La dentiera deve, infine, rispettare Ia distan-
za naturale tra naso e mento. «Cid si ottiene mo-
dellando nel modo giusto il supporto di resina
che regge la dentatura» conclude Aiello. II ri-
sultato? Un sorriso perfetto e senza eta.
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